BORNACK FALLSTOP TRAINING

Leistungsubersicht zur Schulung BORNACK

Wiederholungskurs
Arbeiten und Retten an hohen Arbeitsplatzen - Telekommunikation

THEORIE
Vorschriften - Normen (z.B. DIN EN ISO 14122-4)
DGUV-Vorschriften 1 / 38
DGUV Regeln 112-198/112-199

Der Fall - Krafte bei einem Sturz

- Falldampfer / Auffanggurt
Anschlagpunkte - Anforderungen

- Ausfiihrungen

- Auswahl

- Anwendung
Schutzausriistung - Steigen
gegen Absturz - Halten

- Sichern / Auffangen

- Retten
Revision, Lagerung - Benutzerpriifung

- Dokumentation

- Lagerung und Reinigung der Schutzausriistung
Rettungskonzepte - Rettungsplan

- Erste Hilfe, MaBnahmen nach einem Sturz
PRAXIS - Anlegen und Einstellen des Auffanggurtes

- Benutzerprifung ,vor der taglichen Arbeit*

- Handhabung der Sicherungseile und Sicherungswechsel

- Besteigen von Steigschutzleitern

- Sichern an Gebaudekanten

- Tragerettung an der Steigschutzleiter

- Abseilrettung an der Steigschutzleiter mit versch. Rettungsgeréten
- Abseilrettung an der Gebaudekante mit versch. Rettungsgeraten

- SelbstrettungsmafRnahmen nach einem Sturz
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BORNACK FALLSTOP TRAINING

Leistungsubersicht zur Schulung

BORNACK

Wiederholungskurs

Arbeiten und Retten an hohen Arbeitsplatzen - Telekommunikation

RAHMENDATEN
Dauer

1. Tag: Theorie
2. Tag: Praxis

Trainingsstandort

Voraussetzungen

Zertifikat

Artikelnummer

15Tage=ca. 12 h
13:00 — ca. 17:00 Uhr
08:00 — ca. 17:00 Uhr

HOCHWERK Marbach am Neckar, SICHERWERK Diiren, Dresden,
Hamburg oder nach Absprache

- personliche Schutzausriistung gegen Absturz
- personliche gesundheitliche Eignung
- mind. 1 Jahr praktische Erfahrung in der Hohenarbeit

Auffrischung der Steigeberechtigung

1001193

Durch mafgeschneiderte und effektive Trainings erhéhen wir die Sicherheit sowie Leistungsféhigkeit
bei Arbeiten in der Hohe. Durch langjahrige Erfahrung und qualifizierte Trainer gewdhrleisten wir eine
fundierte Aus- und Weiterbildung. Unsere Kurse basieren auf der DGUV Regel 112-198 und der DGUV
Vorschrift 1 der Berufsgenossenschaften.

Spezifische Schwerpunkte und Details zu den Trainingsinhalten sowie Termine und Ort der
Durchfiihrung stimmen wir gerne individuell mit Thnen ab.
lhren Wunschterminen kommen wir mdglichst entgegen. Wir freuen uns auf lhren Anruf.
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